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Fachperson Beratung
Blaues Kreuz Bern - Solothurn - Freiburg

Veröffentlicht 09.10.2026

Pensum 70%

Anstellungsverhältnis Festanstellung

Funktion Mitarbeit andere Berufe

Arbeitsfelder Erziehungs- / Familienberatung, Gesundheitswesen, Soz.päd. 
Betreuung / Begleitung, Suchtarbeit

Stellenantritt 01.01.2027 oder nach Absprache

Arbeitsort Effingerstrasse 33, 3008 Bern

Kanton Bern

Qualifikationen Hochschulbildung, Höhere Berufsbildung, Andere

Das Blaue Kreuz Bern-Solothurn-Freiburg ist die führende Fachorganisation für Suchtfragen mit den 
Arbeitsbereichen Prävention + Gesundheitsförderung, Beratung + Therapie sowie Integration + 
Betriebe. Mit rund 90 Mitarbeitenden und 260 Freiwilligen an 13 Standorten setzen wir vielfältige 
Angebote um, die durch Leistungsaufträge der Kantone sowie durch Spenden und Beiträge von 
Institutionen und Privatpersonen finanziert werden. Wir sind politisch und konfessionell unabhängig.

 Für unsere Fachstelle für Alkohol- und Suchtprobleme in der Stadt Bern suchen wir per 1. Januar 2027 
oder nach Vereinbarung eine

Fachperson Beratung

Arbeitspensum 70 %

https://www.sozialinfo.ch/arbeitsmarkt/stellenportal/
fachperson-beratung-becGqJ6z/
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(aus Gründen der Teamzusammenstellung wird ein Mann bevorzugt)

Deine Aufgaben
Beratung und therapeutische Begleitung

Du berätst und begleitest Menschen mit Suchtproblemen sowie deren Angehörige systemisch und 
lösungsorientiert.
Du führst Einzel-, Paar- und Familienberatungen durch.
Du begleitest Klientinnen und Klienten in herausfordernden Lebenssituationen und Krisen.
Du planst und führst therapeutische Gruppenangebote durch.
Du arbeitest fallbezogen mit internen und externen Fachstellen sowie weiteren involvierten 
Institutionen zusammen.

Betriebliches Gesundheitsmanagement (Mitarbeit im Projektteam erwünscht)

Du interessierst dich für das Thema «Sucht am Arbeitsplatz» bzw. Betriebliches 
Gesundheitsmanagement
Du sensibilisierst Firmen in der Suchprävention & Intervention (Workshops und Referate)

Vernetzung und Fachstellenarbeit

Du pflegst die Zusammenarbeit mit Behörden, sozialen Institutionen, medizinischen Fachpersonen 
und weiteren Netzwerkpartnern.
Du arbeitest bei Projekten und bei der Weiterentwicklung unserer Beratungsangebote mit.
Du wirkst bei Informationsveranstaltungen, Fachanlässen und weiteren Aktivitäten der 
Öffentlichkeitsarbeit mit.
Du dokumentierst deine Beratungsarbeit und erledigst die damit verbundenen administrativen 
Aufgaben.

Das bringst du mit
Du verfügst über einen tertiären Abschluss in Sozialer Arbeit, Psychologie, Sozialpädagogik oder 
eine für die Funktion vergleichbare Ausbildung.
Du verfügst über Gesprächsführungs- und Beratungskompetenzen und kannst auch 
anspruchsvolle Situationen professionell begleiten.
Eine Weiterbildung in Beratung ist von Vorteil.
Du hast idealerweise bereits Beratungserfahrung, vorteilsweise im Sucht-, Sozial- oder 
psychosozialen Bereich.
Erfahrung in der Leitung von Gruppen ist von Vorteil.
Du interessierst dich für die Arbeit mit Menschen mit Suchtproblemen und deren Angehörigen.

Fachperson Beratung
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Du arbeitest selbstständig, strukturiert und zuverlässig.
Du arbeitest gerne interdisziplinär und bringst Freude an Vernetzungsarbeit mit.
Du verfügst über eine gute schriftliche Ausdrucksfähigkeit und bist sicher im Umgang mit 
administrativen und digitalen Arbeitsmitteln.

Das bieten wir dir
Eine sinnstiftende und vielseitige Beratungstätigkeit in einer etablierten Fachorganisation
Ein breites Tätigkeitsfeld mit Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppenarbeit
Gestaltungsspielraum und die Möglichkeit, bestehende Angebote aktiv weiterzuentwickeln
Ein engagiertes, interdisziplinäres und humorvolles Team mit einer unterstützenden und 
wertschätzenden Zusammenarbeit
Fachliche Austauschmöglichkeiten sowie funktionsbezogene Weiterbildungen
Einen zentral gelegenen Arbeitsplatz in der Stadt Bern

Kontakt

Für fachliche Auskünfte steht dir:

Mike Sigrist, Bereichsleiter Beratung + Therapie, unter Tel. 062 922 29 23 oder per E-Mail an 
m.sigrist@blaueskreuzbern.ch gerne zur Verfügung.
Stephan Streit, Leiter Fachstelle Bern, unter 031 311 11 56 oder per E-Mail an 
s.streit@blaueskreuzbern.ch gerne zur Verfügung.
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