C-i sozialinfo Stelleninserat

Diplomierte Pflegefachperson

Universitares Psychiatrisches Zentrum Bern AG

Verdffentlicht 01.10.2026

Pensum 40% -90%

Anstellungsverhaltnis Festanstellung

Funktion Mitarbeit soziale Berufe

Arbeitsfelder Gesundheitswesen, Kindes- / Erwachsenenschutz, Andere
Stellenantritt Nach Absprache

Arbeitsort 3000 Bern

Kanton Bern

Qualifikation Berufliche Grundbildung

Universitatsklinik fir Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie

40

90

perl. Dezember2026 oder nach Vereinbarung

Die Station Freiburghaus ist eine spezialisierte Klinikeinheit der Universitatsklinik fir
Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie mit Schwerpunkt auf psychotherapeutischer
Behandlung, insbesondere nach dem CBASP-Modell. Wahrend der Nacht liegt der Fokus der
pflegerischen Arbeit auf der Gewéhrleistung von Sicherheit, Stabilitdt und einer méglichst ruhigen
Atmosphare fur die Patientinnen und Patienten. Die Nachtwache begleitet Menschen mit
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G Diplomierte Pflegefachperson

unterschiedlichen psychischen Belastungen, darunter Traumafolgestérungen und Schlafstérungen,
und unterst{tzt sie beinachtlichen Krisen, Angsten oder Schlafproblemen. Durch regelmassige
Beobachtungen, individuelle Gesprache und pflegerische Interventionen tragt die Nachtwache dazu
bei, das therapeutische Milieu aufrechtzuerhalten und den Behandlungserfolg zu unterstitzen. Dabei
stehen einrespektvoller Umgang, die Férderung von Orientierung und Sicherheit sowie die
kontinuierliche Zusammenarbeit mit deminterdisziplinaren Behandlungsteam im Mittelpunkt.

Deine Aufgaben

e Dugewabhrleistest eine professionelle, empathische und individuelle pflegerische Betreuung
wahrend der Nacht

e Duarbeitest zu zweit auf der Station und unterstitzt bei Bedarf die anderen Stationen.

e DuUbernimmst Verantwortung fur die Sicherheit und das Wohlbefinden unserer Patientinnen und
Patienten und handelst auchin Krisensituationen ruhig und Uberlegt

e Duflhrst den Pflegeprozess selbststandig und sorgst flr eine kontinuierliche, qualitativ
hochwertige Dokumentation

e Duarbeitest eng mit deminterdisziplindren Tagteam zusammen und stellst einen reibungslosen
Informationsfluss sicher

e Dubeteiligst dich aktivan der Weiterentwicklung der pflegerischen Konzepte und bringst deine
Erfahrungin die Teamarbeit mit ein

Dein Profil

e Dubesitzt ein Diplom als Pflegefachperson HF/FH

e Duverflgst Uber Erfahrung oder Interesse an der Arbeit in der Nacht und bringst ein hohes Mass an
Eigenverantwortung und Zuverlassigkeit mit

e Duzeichnest dich durch Fachkompetenz, Einfihlungsvermdgen und Selbstsicherheit auchin
anspruchsvollen Situationen aus

e Duarbeitest selbststandig, verantwortungsbewusst und mit einem guten Gespr fur die
Bedurfnisse unserer Patientinnen und Patienten

e Dubringst eine positive Grundhaltung, Teamgeist und eine Prise Humorin deinen Berufsalltag ein

Das UPZ

Das Universitare Psychiatrische Zentrum Bern (UPZ) ist als universitare Klinik das fihrende
Kompetenzzentrum flr Psychiatrie und Psychotherapie in der Hauptstadtregion. Es gewahrleistet die
psychiatrische Versorgungim Kanton Bern entlang der gesamten Versorgungskette, von der
Friherkennung Uberambulante, tagesklinische und stationare Therapien bis hin zu Rehabilitation und
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G Diplomierte Pflegefachperson

Forensik. Mit Gber 30 Standorten bietet das UPZ ein flachendeckendes Versorgungsnetz. Darlber
hinaus leistet das UPZ einen wichtigen Beitrag in den Bereichen Lehre, Aus- und Weiterbildung sowie
Forschung.

Deine Ansprechpersonen

Gerd Gruber

Gerd Gruber beantwortet Ihre fachspezifischen Fragen:
T:+4158 6309325
Yanis Emanuel Ryser

Mail: bewerbungen@upd.ch
T.+4158 6309671

Dein Arbeitsort

Bolligenstrasse 111, 3000 Bern 60

Kontakt

Gerd Gruber
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